
 

 

Programm Bergwandergruppe Alpenblick 2024 

             Leitung 
         
 Marianne Frei, 061 481 27 89,  077 463 42 42, marifrei@bluewin.ch     
 Daniela Schwiefert, 061 313 76 48,  078 804 53 17¸ d.schwiefert@bluewin.ch   
 Brigitte Helbing, 061 601 26 25,  076  475 15 43, brigitte_helbing@yahoo.de  
  

Wanderung  Datum Topogra- 
phie 

Wanderzeit Treffpunkt/Abfahrt/ 
Rückkehr 

Burg Hohenklingen 
Eine schöne und einfache 
Rundwanderung ab Stein am Rhein 
durch Rebberge und Wald via 
Himmelreich hinauf zur Burg 
Hohenklingen hoch über dem 
Hochrheintal. Auf einem Gratweg geht 
es weiter bis zur Ruine Wolkenstein, 
wo der Abstieg beginnt und uns 
gemütlich wieder zum Ausgangspunkt 
zurückführt. Es bleibt noch Zeit zur 
Einkehr und zu einem kleinen 
Stadtbummel durch Stein am Rhein. 
 
Leitung: Daniela 

26.3.24 10.7 km 
+370m  
-370m 

3h10 07.35 Basel Bad. Bhf. 
Treffpunkt Schalterhalle 
07.49 Basel Bad. Bhf ab 
08.58 Schaffhausen an 
09.19 Schaffhausen ab 
09.42 Stein am Rhein an 
 
Rückfahrt: 
16.16 Stein am Rhein ab 
18.12 Basel Bad. Bhf an. 
 
 

Pilouvie Schlucht  
Vom schönen Städtchen  La Neuveville  
aus wandern wir  bald durch die 
Weinberge in die Combe du Pilouvie 
hinein, durch welche der Ruisseau de 
Vaux fliesst. Wir kommen an einigen 
Wasserfällen vorbei und verlassenen 
die Combe über eine Treppe. Hier 
brauchen wir eine Pause. Der Weg 
führt  weiter gegen Lignières und dann 
quer hinüber gegen Prêles. Hier gibt es  
die Möglichkeit, den  Funiculaire nach 
Ligerz zu benutzen. Wir  wandern 
weiter  bis zum Eingang in die 
Twannbachschlucht und von dort 
hinunter nach Twann, wo wir um 
16.00h mit dem Schiff nach Biel fahren 
können. 
 
Leitung: Marianne 

16.4.24 
 

13.76km 
+485 m 
-485 

4h  08:15 SBB Treffpunkt  
08:28/  10  Basel ab 
08.55 / 12  Olten  ab 09.02 
09.43 Biel ab  09.50 /10 
10.04 La Neuveville / 2 
 
Rückfahrt: 
16.00 Twann Schiff 
16.30   Biel  ab 16.49 / 2 
17.55 Basel / 19  !! 
Billet Fr.37 

Lueg i. Emmental  
Zuerst kommt die schöne Fahrt durchs 
Emmental. In Affoltern angekommen 
schauen wir uns noch die 
Schaukäserei an, Startkaffee ist 
eingeplant. Die Wanderung startet 
sanft, der Abstieg nach Burgdorf ist 
nicht ganz so sanft. Ich hoffe auf einen 
großartigen Alpenblick, er kann 
sagenhaft sein. Wir besuchen die Burg 
in Burgdorf, das Städtchen ist auch 
schön. 
  

   7. 5. 24   13.2 km 
+525 m 
- 256 m   

ca.  
3h 30min 

07:15 SBB-Treffpunkt 
07:28 Basel ab, via Olten, 
Burgdorf, Hasle-Rüegsau 
nach Affoltern i: E.  
Um 09:14 sind wir dort. 
 
 
Rückfahrt:  ab Burgdorf 
17:51 ab, umsteigen in 
Olten, Basel SBB 18:56 Uhr 
Billett Fr. knapp 40 Fr. 
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Leitung: Brigitte Helbing 
 
 
Am Pilatus 
Wir steigen von Horw auf dem 
Waldstätterweg und durch schöne 
Moorgebiete mit vielen Orchideen bis 
nach Brunni auf, schweben mit der 
Gondelbahn bis ins Alpgschwänd mit 
prächtiger Sicht und von dort steigen 
wir via Schönenboden auf die 
Krienseregg ab, wo uns eine weitere 
Gondel wieder ins Tal bringt.  
 
Leitung: Daniela 

11.6.24 10.2 km 
+630 m 
- 500 m  

3h30 07.50 SBB-Treffpunkt 
08.03  Basel ab  
09.32  Horw, Ennethorw an 
 
Krienseregg ab: 15.12 
(Gondel) 
Kriens, Zentr. Pil. ab:15.33 
Luzern ab: 15.54 
Basel an: 16.56 
oder 1 h später 
 
Billet 40.80  + 13 Fr. für die 
Bergbahnen (Basis Halbtax) 

Eischoll – Alp Brand, Unterbäch VS 
Nach einem Startkaffee in Eischoll 
wandern wir durch das alte Dorf zum 
Einstieg  in den Weg der alten 
Eischlersuon entlang. Auf schmalen 
Pfade wandern wir einmal am 
Waldrande, dann durch prächtige 
Blumenwiesen durch die grüne sonnige 
Landschaft – immer begleitet vom 
Gurgeln des fliessenden Wassers. Bei 
Breitmattu verlassen wir die Suone und 
der Weg führt tief in den Taleinschnitt 
hinauf durch die Wiesen, an einer 
Kuhweide vorbei und dann in den Wald 
hinein. Hier wird es nochmals etwas 
steil und dann sind wir am Breite Stäg 
1719m, wo wir den Milibach 
überqueren. Durch den Wald erreichen 
wir die Meiggersuon, deren Lauf wir 
folgen. Wir steigen dann hinunter zur 
Alp Brand, wo wir einkehren und später 
mit dem Sessellift hinunter nach 
Unterbäch fahren, wo wir die kleine 
Seilbahn  hinunter nach Raron 
nehmen. 
 
Leitung: Marianne  
 

9.7.24 
 
 

9.09km 
+612m 
-272m 

ca. 3h 
30min  
 

Treffpunkt: 06.45 
06.56 / 9 Basel  
07.56 / 8 Bern / 08.07/7 
09.10 / 2 Visp / 09.14 /2 
09.25 / 2 Raron / 09.25/ PB 
19 
09.33 Eischoll, Bergstation 
 
Rückfahrt: 
15.25 Unterbäch Bergstation  
15.33 Talstation Raron / 
15.43 / 3 
15.48 / 6 Visp /  15.57 /  4 
18.01 Basel / 9 
 
Billett: Tageskarte 
 
Seilbahnen  in  GA  und 
Tageskarte inbegriffen 

Pizalun:  
Start in St. Margarethenberg: 
Es ist eine sehr schöne, aber kurze 
Wanderung, leider ist es sehr weit zu 
den nächsten Haltestellen, deshalb 
lasse ich es offen und wir entscheiden 
vor Ort, ob jemand weiter nach unten 
laufen möchte, es gibt verschiedene 
Möglichkeiten. Ich werde mir alles noch 
anschauen. 
Die technischen Angaben sind nur von 
St. Margarethenberg - 
Pizalun-St. Margarethenberg zurück. 
 

 6.8.24  4.5 km 
+275 m 
-275 m 

 knapp 
 2 h  

06:50 SBB-Treffpunkt 
07:06 Basel / 6   
08:00 Zürich an/ 6 an 
08:12 Zürich /8 ab 
09:28 Bad. Ragaz/4 an. 
09:35 Bad. Ragaz mit Bus 
09:49 Pfäfers Postplatz an 
09:50 Pfäfers ab 
10:05 St. Margarethenberg 
an 
Rückfahrt: von 
St. Margarethenberg  
15:32 oder 16:32 / BS. an 
18.53 oder 19:53  



 

 

Leitung: Brigitte 
 

Billett: ca.75.- Fr. besser 
Tageskarte? 

Trogen -  Gäbris - Gais 
 
Von Trogen steigen wir über grüne 
Wiesen hinauf auf den Aussichtsberg 
Gäbris, wo wir auch das Gäbrisseelein 
besuchen. Es folgt ein Abstieg und ein 
Gegenanstieg auf den langgezogenen 
Sommerberg, über dessen Grat wir  
auf dem Geissweg hinunter zur Einkehr  
ins schöne Dorf Gais wandern. 
 
Leitung: Marianne 

10.9.24 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11.54 km 
+522m 
-522m 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3h 30min 
 
 
 
 
 
 
 

07:15 SBB Treffpunkt  
07:33 / 8 Basel  
08.26 / 5 Zürich 08.39 / 34 
09.52 /1  St.Gallen 
09.56 /  12 
10.22 Trogen  
 
Rückreise: 
15.57 Gais / 3 
16.26 /12 St.Gallen /16.37 /2 
17.51/ 32  Zürich/ 17.59h /16 
18.53h / 8 Basel 
Billett: Fr.66.- 
 

Sachseln - in meiner Berechnung, ist 
der Abstieg zur Bruder Klaus Kapelle 
nicht dabei, das können wir vor Ort 
entscheiden, es geht über Treppen 
oder eine sanftere Teerstrasse 
hinunter. Rundwanderung Flüeli 
Ranft,   Vom Bahnhof nehmen wir den 
Weg durch den Ort Sachseln. Der 
Anstieg ist kürzer und etwas steiler. 
Der Abstieg ist länger und sanfter. Das 
letzte Stück gehen wir dem Sarner See 
entlang.  

Leitung: Brigitte 

1.10.24 
 

10 km 
+380 m 
- 350m 

ca. 3h, 
50min 

07:45 SBB Treffpunkt  
08:03 Basel ab/ 6 
09:05 Luzern / 7   
9:12 Luzern / 14 
9:42 Sachseln /2  
 
Rückfahrt: 
16:43 Sachseln / 1 
17:16 Luzern / 15 
17:30 Luzern / 4 
18:45 / Basel / 15 
Billette: ca. 40 Fr. 
 
 

Wisen- Zeglingen 

Vom solothurnischen Wisen geht es 
auf dem Jura-Höhenweg über sonnige 
Alpweiden mit Alpenblick und durch 
schönen Herbstwald via Burgweid und 
Leutschenberg hinunter ins 
Oberbaselbiet nach Zeglingen. Eine 
gemütliche Wanderung zum Abschluss 
der Wandersaison quasi vor unserer 
Haustür. Je nach Wetter, Lust und 
Laune wählen wir den kürzeren oder 
längeren Weg.  

Leitung: Daniela 

29.10.24 9.2 km 
+310 m 
-470 m 
 
Oder: 
12 km 
+360m 
-540 m 

2h50 
oder 3h15 
 
(Es sind 
zwei 
Varianten 
möglich)  

08.50 Basel SBB Treffpunkt 
09.03 Basel ab (Richt. Lug.) 
09.28 Olten an 
09.37 Olten ab (Bus) 
09.58 Wisen SO, Sonne an 
 
Rückreise:  
16.00 Zeglingen ab 
16.45 Basel an (via 
Gelterkinden) 
 
Verbindungen stündlich 
 
Billet: 9.40 Hinreise, U-Abo 
für Rückreise 

  
Teilnahme auf eigene Verantwortung. Versicherung ist Sache der Teilnehmer 


